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乳幼児健診
　乳幼児健診は、お子さんの健やかな成長発達を確認する大切な機会です。
　健診の案内は、個別に通知します。指定された日の都合が悪い場合は事前にご連絡くださ
い。 次回の健診を受診することができます。 日程等は、ほけんカレンダーや町ホームページでも
確認できます。

乳児家庭訪問
　出生後、おおむね 4か月までの乳児がいるすべての家庭に保健師または助産師が訪問し、体
重測定や成長発達の確認をします。 気になることや心配なことがあれば、訪問の際にご相談く
ださい。
　出生届等の提出時に、乳児家庭訪問依頼書を記入していただきます。 里帰りや入院中の方
には自宅に戻られてから訪問します。

○場　　所　 保健相談センター 

対　象 乳児健診
（３・４か月児）10か月児健診 1歳６か月児健診 ２歳児健診 ３歳児健診

持ち物

母子健康手帳、
健診質問票、
タオル、
替えのおむつ

母子健康手帳、
健診質問票、
歯ブラシ、
コップ、
タオル

母子健康手帳、
健診質問票、
タオル

※絵本のプレゼント
   があります。 ※希望者にフッ素

　塗布を行います。

母子健康手帳、
健診質問票、
歯ブラシ、
コップ、
タオル
※希望者にフッ素
　塗布を行います。

※尿検査を行いますの
   で、容器に取ってき
   てください。

母子健康手帳、
健診質問票、
視聴覚検査用紙、
歯ブラシ、
コップ、
タオル、
尿容器

● 問い合わせ窓口●　健康推進課　☎247-1321（直通）

● 問い合わせ窓口●　健康推進課　☎247-1321（直通）
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