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Hello! Everyone!!  

今日は，ローマ字の書き方を勉強しま 

しょう。 

 

中学校では，「ヘボン式ローマ字」を 

勉強します。小学校で習ったものとは少 

し違います。 

 

まずは，ヘボン式ローマ字表を見て， 

 違いを探してみましょう。 

Here we go!!  
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違いに気づきましたか？ 

  
小学校 

（訓令式） 
ヘボン式 

シ si shi 

シャ sya sha 

シュ syu shu 

ショ syo sho 

チ ti chi 

ツ tu tsu 

チャ tya cha 

チュ tyu chu 

チョ tyo cho 

フ hu fu 

ジ zi ji 

ジャ zya ja 

ジュ zyu ju 

ジョ zyo jo 

ヂ zi ji 

ヘボン式ローマ字になると，上記の文 

字を表すときの表記が変わります。  
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また，ローマ字を書く時のルールを確認しま 

しょう。 
 
・はねる音「ン」は n で表します。ただし， 

b,p,m の前では，m で表します。 
（例）renge[れんげ]  tempura[天ぷら] 
 
・つまる音「ッ」は次に続く音を重ねて表しま 
す。ただし，ch のときは tch となります。 

（例）hassha[発車] nitchoku[日直] 
 
・のばす音は a,i,u,e,o の上に(^)または(⁻)で表 
しますが，省略されることが多いです。 

 （例）Osaka[大阪] kotsu[交通] 
 
・人名，地名，国名などは，最初を大文字で書 
きます。 

 （例）Suzuki[鈴木] Nippon[日本] 
 
  それでは，プリントに練習しましょう。プリ 
ントを準備するのが難しい人は，ノートに同じ 
ように書いて練習しましょう。 
 Here we go!! 
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ヘボン式ローマ字の練習① 

課題④（３ｐ） 



ヘボン式ローマ字の練習② 



 

ヘボン式ローマ字の練習③ 



 

ヘボン式ローマ字の書き方を知ること 

 ができましたか？ 

特に自分の名前は，これから先，英語 

 の授業の中で書くことがたくさんありま 

す。正確に書くことができるように練習 

しておきましょう。 

 さらに力をつけたい人は，ヘボン式 

ローマ字を使って，身の回りの物，地名， 

人名などをノートに書いてみましょう。 

書いてから自分で読んでみると，正しく 

書けているか確認することができます。  

  See you next time! 
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