
令和3年5月25日

岐南町立西小学校

保護者の皆様

　ゴールデンウィーク中には、母親委員会提唱の『家族でハグ❤ラブラブデー』運動に

取り組んでいただき、ありがとうございました。多くの家庭で取り組んでいただいた

「話そう！語ろう！わが家の約束　実践カード」のまとめができましたので、お知らせ

します。

　「誰と」「どんな時に」ハグをしたかについて集計した結果、父母とした児童が多数

でした。兄弟姉妹、祖父母、家族全員、親戚等もありました。

また高学年になると恥ずかしくてハグが出来ない児童も数人いました。

　どんな時にハグをしたかを集計した結果、寝るときが1番多かったです。

朝起きたとき、遊んでいるとき、頑張ったときも上位でした。

　

〈実践カードのメッセージより〉

子：ハグをしたら元気になれたよ。楽しかったね。

親：ハグをしたら今日一日がとても幸せだったね。これからもずっと続けていこうね。

子：ハグをしたら心が安心したのでこれからも続けたい。

親：普段からハグはよくしているよね。これからもいっぱいハグしようね！！

子：ラブラブデーをしてみてうれしかったです。

親：ハグをした時の子供の喜ぶ姿がとても嬉しかったです。これからもどんどんハグを

　　しようね❤

　　　　岐南町立西小学校

　　　　ＰＴＡ会長　花木　基

　 　母親委員長　岩田　香代
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どんな時にハグをしましたか？

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生
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〈実践カードの感想より〉

・最近は、自立して甘えてくる事も減ってきて、泣いている時など、マイナスな時にハ

グする時はあっても、普段ハグする事は少なかったので、良い機会になったと思います。

(1年生親）

・普段当たり前のように行っている事でも、改めて意識して行う事で家族の大切さを再

　認識することができました。 (2年生親）

・なかなかスキンシップをとりづらい年頃になってきましたが、今回良いきっかけとな

りました。 (3年生親）

・娘が2人いますが、改めて毎日ハグをしてみて、とても楽しませてもらいました。

　両手を広げると走ってくる子供たち。すごく愛おしく感じました。 (4年生親）

・照れるかなぁと思っていましたが、楽しかったです。 (5年生親）

・ハグをすると、親も子も気持ちが落ち着きすごく安心感がありました。

　これからも、いくつになってもハグを続けていきたいと思います。 (6年生親)

・20～30秒は案外長いので、言葉かけをしながらハグをしました。

　「自分は大切な存在なんだよ」とハグで再認識してもらえると嬉しいです。(6年生親）

〈母親委員からの感想〉

・実践カードの提出率は83％でした。多くのご家庭でハグを実施できたようです。

多くのご家庭の保護者からもお子様からも「やってみて良かった！これからも続けていき

たい」との声が多数ありました。今回の取り組みがお子様と向き合う絶好の機会となり

家族の絆を一層深めたことが分かりました。ご協力ありがとうございました。
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回収した実践カードのご紹介
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