
令和６年度

サンデー健診

今年度１９～３９歳になる方へ
「健康」は未来への投資！！

健康診断を受けて、今の自分の身体の状態を知りま
しょう。

年
に
１
度
の
健
診
受
診
を
忘
れ
ず
に
！

実施
日

８月１８日
日曜日

９月１日
日曜日

１１月１８日
月曜日

受付
時間

９：００～１１：００（予約制）
（健診の所要時間は１５～３０分程度です）

実施
場所

保健相談センター（中央公民館の西隣）

健診
内容

①問診 ②診察 ③身体計測 ④血圧
⑤血液検査（血糖・脂質・肝機能・腎機能・痛風・貧血）

⑥尿検査 ⑦一日塩分摂取量

オン
ライン

申込

※健診受診日時点で岐南町に住民票がある方で、昭和60年4月2日から平成17年4月1日生まれの方が
対象です。託児はできる限り身内の方等にお願いしていただき、難しい場合はご相談ください。

【問い合わせ】 岐南町役場 健康推進課 ０５８-２４７-１３２１

【申込方法】

オンラインサービス
▼

申込・募集

こちらから
ホームページも
確認できます

※事前に問診票を送付するため

各健診日の2週間前までにお申込みください。

※平日開催


