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　下記の期限までに、上記のサイトから応
募してください。
【対象】掲載月で5歳まで
【応募期限】
・10月生まれ（10月号掲載予定）9月3日（水）
・11月生まれ（11月号掲載予定）10月7日（火）
【お願い】
・写真は顔の上下左右に余裕のあるものを
ご準備ください。
・１カ月に掲載できる人数は原則9人です。
先着順となりますので、お早めに応募して
ください。
※紙面の状況により、9人以上掲載できる
場合があります。その場合は上記のサイ
トでお知らせします。

【問】企画広報課　☎247－1335

笑顔にパチリ！

ぎなん
キッズ

TEL（
058）247ｰ1331（

代
表
）　
FAX（

058）247ｰ9904

まちの情報・魅力をSNSでも発信中！！

オンラインサービス
▼

予約・申込
▼

ぎなんキッズ

応募はこちら

み ん な で つ く る  魅 力 あ る ま ち
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わたなべ そうしちゃん 3歳
お誕生日　9/4

こいけ はくとちゃん 5歳
お誕生日　9/2

たかい きょうちゃん 2歳
お誕生日　9/21

さわだ はるとちゃん 3歳
お誕生日　9/27

よします そうたちゃん 3歳
お誕生日　9/24

なかしま はるとちゃん 1歳
お誕生日　9/21

マイタウンぎなん

令和７年国勢調査を実施します

▶問　財務課　☎247－1394

●国勢調査は、令和７年10月１日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。
●９月下旬頃から、国勢調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類（インターネット回答用ID
など含む）をお配りします。
●回答は、紙の調査票のほか、スマホやパソコンからでも回答可能です。２４時間いつでもかん
たん便利なインターネット回答をぜひご利用ください。
●スマホからの回答は、二次元コードを読み取ることで簡単にログインできます。IDやパスワー
ド（アクセスキー）の入力は不要です。
●国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への利用、
企業などでの利用など、わたしたちの身近な暮らしに使われています。

令和７年国勢調査を実施します

インターネット回答期間

9/20 10/8土 水

調査票（紙）での回答期間

10/1 10/8水水
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予防のためにできること

3.6人に1人
　令和4年推計では、65歳以上の
3.6人に1人が認知症・認知症予備群と言われています。

　オレンジ色は、日本の認知症支援のシ
ンボルカラーです。江戸時代の陶工・酒井
田柿右衛門が夕日に輝く柿の実のオレン
ジ色から着想を得た赤絵陶器の色が世
界中で評価されたように、日本の認知症
支援・普及活動も広まることを願い、オレ
ンジ色がシンボルカラーになりました。
　また、暖かさを感じるオレンジ色は、

「手助けします」という意味を持つと言わ
れています。

シンボルカラーはオレンジ色

認知症は
誰もがなりうる 身近 なもの
― イメージを変えていこう！認知症、その先へ ―

― 認知症予防研究の最先端 ―

▲

問　地域包括支援センター　☎247－1312

毎年9月は認知症月間
「うごくま」アプリ体験会参加者募集

岐南町認知症理解促進講演会
（羽島郡介護の日フェアinぎなん）

ウォーキングを始めたい方
ウォーキングが続かない方
目指せ！　１日８，０００歩！うごくまと一緒に元気に歩クマしょう（歩きましょう）！

　認知症は早期発見と適切な対応によって、本人の尊厳を守りつつ、自立した生活を支援できることが強調さ
れています。特に、「新しい認知症観」として提唱されている考え方は、「一人ひとりの個性と能力を活かすこと
ができる」というものです。この観点から、私たちは単なる介護や支援対象としてだけではなく、多様な個性と
能力を持つ一人ひとりとして尊重し、その人らしい暮らしを支える社会づくりに取り組む必要があります。

　近年、認知症における危険因子が明らかとなっており、多
因子介入（運動や栄養指導、認知トレーニングなどを組み
合わせた方法）が認知症予防に有効である可能性がわかっ
てきました。愛知県大府市の国立長寿医療研究センターで

「J-MINT研究」が行われ、高齢者の認知機能改善の効果を
検証。その結果、一定条件下で改善効果が認められました。
　この成果を基に、岐南町でプログラムを受けられる実証
研究事業を計画中です。詳細は後日お知らせしますので、
お楽しみに！

申込みは
こちらくま！！

認知症に関する正しい知識や理解を深めるイベントを開催！ 

「うごくま」アプリとは？
　ウォーキングを習慣化するアプリです。歩数、歩行距離、消費カロリーを記録し、キャラクターとの会話や生
活チェック機能を通して、楽しくウォーキングが続けられるようサポートします。

対象者 40歳以上の町民の方（先着20人）
※運動状況を町が把握することに同意をしていただける方（個人の特定はしません。）

内　容 うごくまアプリをスマホにインストールし、実際にウォーキングしながらアプリを使ってみます。
その後、10月から12月までの３か月間、ご自身でウォーキングに取り組んでいただきます。

持ち物 スマートフォン・水分補給できるもの（動きやすい服装で参加してください。）

申込み 上記の二次元コードから９月30日までにお申し込みください。

日　時 10月14日（火）午前10時～11時30分 会　場 中央公民館　講堂

日　時 ９月23日（火・祝）午前９時45分開演（9時30分開場） 正午終演

会　場 中央公民館　講堂

内　容 （第一部）岐阜県認知症希望大使講演
（第二部）吉本芸人による介護レクリエーション
（常設）健康フェス　大腸がんクイズや骨密度チェック、ベジチェックなど健康状態の測定ができます。  
※参加者には啓発グッズプレゼント

【岐阜県認知症希望大使】
髙谷登美子氏
　74歳の時に「アルツハイ
マー型認知症」と診断され
ました。
　現在はデイサービスや
訪問介護サービスを利用し、家族の見守りの
もと一人暮らしをしています。
　社会との交流に積極的で、地域で前向きに
暮らす姿やご自身の体験や思いを発信する
活動をされています。

（岐阜県ホームページから引用）

【吉本芸人による介護レクリエーション】
さこリッチ（講演者）

森貴史（司会）

よしもとお笑い介護ブ！部員
静岡県住みます芸人
　レクリエーション介護士の資格を
活かしたオリジナルレクで、昨年の

「介護の日フェア」でも大盛況！

2022年3月　岐阜県住みます芸人就任
山県市の地域おこし協力隊としても活動
　特技は即興なぞかけ。県内のイベント出演や
YouTubeなどSNSを通して地域の魅力を発信！！

認知症に対するイメージは そのイメージを変えていこう！

J-MINT研究って知っていますか？

※認知症介護研究・研修東京センターの資料をもとに岐南町地域包括支援センター作成 新しい認知症観に　
ついてはこちら▶

J-MINT研究の　
詳しい内容はこちら▶

他人ごと
目をそらす

先送り

本人は話せない
本人の声を聞かない

認知症は恥ずかしい
認知症を隠す

我がこと
向き合う
備える

本人は声を出せる
本人の意見を聞く

認知症でも
自分は自分らしく

自然体で

ア
ッ
プ
デ
ー
ト

入場無料

就労継続支援事業所「もみじの舞」の
パン販売会もあるよ！

組み合わせた
プログラム

生活習慣病の管理 運動指導

栄養指導 認知トレーニング
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▼問　福祉課　☎247－1348▼問　岐南町選挙管理委員会（総務人事課内）　☎247－1331

詳しくはこちら ▼

◀詳しくはこちら

岐南町議会議員選挙

■  期日前投票
　投票日に仕事などで投票ができない方のために、期日前投票制度が設けられています。投票日当日
に都合の悪い方は、期日前投票をご利用ください。

■  投票ができる方
・日本国籍を有し、平成１９年９月８日以前に生まれた方（投票日に満１８歳以上）で令和７年６月１日
までに岐南町に住民登録され、引き続き選挙人名簿に登録されている方
　※投票日(９月７日)の前日までに町外に転出された人は投票日の投票はできません。ただし、転出
　　(予定)日までは期日前投票ができます。

■   投票所入場券

親子連れで投票に行こう！

　入場券は、順次郵送します。町内全域の配達完了には平日３日程度を要しますのでご理解のほどよ
ろしくお願いします。
　投票の際には、投票所入場券を受付へ提出してください。
　なお、投票所入場券が届いていない場合や紛失した場合でも、有権者であることを確認すること
ができれば期日前投票や投票日当日に投票することができますので、投票所の係員にお申し出くださ
い。（運転免許証などの本人確認ができるものをご持参いただきますと円滑に受付ができます。）

投票期間・時間
　９月３日（水）～６日（土）
　午前８時３０分～午後８時

期日前投票所
　中央公民館（八剣７－１０７）

投 票 日
投票時間

9月7日（日）
午前７時～午後８時

　任期満了に伴う岐南町議会議員選挙は、９月２日に告示され、
９月７日に投票が行われます。皆さんの意思が町政に反映される大事
な選挙です。大切な１票を無駄にせず、投票に行きましょう。

キンボール戦士、集え！！！
　岐南町では、「ねんりんピック岐阜2025」ふれあい
レク大会としてキンボールスポーツ大会を開催します。
昨年度開催したプレ大会は、25チームが参加し大変盛
り上がりました！
　本年度もより一層盛り上げていきますので、お申込
みください！！

日時

場所

令和７年１０月１８日（土）
　　 １０：００～１６：００
岐南町総合体育館
（平成７丁目４７番地）

▼問　ぎなんフェスタ実行委員会　　　☎247－1370（まちづくり推進課内）

　「ねんりんピック岐阜2025」の開催に合わせて、家族みんなで楽しめるミニイベントを開催します。　ぜひ遊びに来てください！

※駐車台数に限りがあります。徒歩・自転車でのご来場　にご協力ください。
※「ぎなんフェスタ2025」は、翌日の10月19日（日）に　役場駐車場で開催します。

日時　10月18日(土) 10時～15時　会場　岐南町総合体育館北駐車場
☆キッチンカー＆マルシェ
☆ミニステージ

ぷちフェスタを開催します！

OMNIKIN！
キン
ボール

Let’s

　投票所にお越しいただいた18歳未満のお子さんには、来場
記念品をお渡しします。ぜひ親子でご来場ください。記念品の
配付はなくなり次第終了します。

マイタウンぎなん 2025.9 45



３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
（１） 職員の勤務時間の状況（令和6年4月1日現在）

１週間の勤務時間 始　業 終　業 休憩時間
38時間45分 8:30 17:15 １時間

４　職員の休業に関する状況
　育児休業などの取得状況（令和6年度）

育児休業 部分休業 育児短時間勤務
男性職員 １人 ０人 ０人
女性職員 ７人 ５人 ０人

計 ８人 ５人 ０人

9　職員の福祉および利益の保護の状況
（１） 健康診断の実施状況（令和6年度）

健康診断の種類 受診者数 対象者数 実施月
年代別健康診断 126 人 152人 ８月・９月
人 間 ド ッ ク ２０人 －

５　職員の分限および懲戒処分の状況
（１） 分限処分の状況（令和6年度）

処分事由 降任 免職 休職 降給
勤 務 実 績 が 良 く な い 場 合 ０人 ０人 ０人 ０人
心 身 の 故 障 の 場 合 ０人 ０人 ５人 ０人
職に必要な適格性を欠く場合 ０人 ０人 ０人 ０人
職制、定数の改廃、予算の減少に
よ る 廃 職、 過 員 を 生 じ た 場 合 ０人 ０人 ０人 ０人
刑事事件に関し起訴された場合 ０人 ０人 ０人 ０人

（２） 懲戒処分の状況（令和6年度）
処分事由 戒告 減給 停職 免職

法 令 に 違 反 し た 場 合 １人 ０人 ０人 ０人
職務上の義務に違反した場合 ３人 １人 ０人 ０人
全体の奉仕者たるにふさわ
しくない非行があった場合 ０人 ０人 ０人 ０人

６　職員の服務の状況
　地方公務員法第 30 条の規定により「すべて職員は、
全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、且つ、
職務の遂行に当つては、全力を挙げてこれに専念しな
ければならない」とされています。この服務の根本基
準を忠実に実行するため職員にはさまざまな義務が課
せられており、信用失墜行為の禁止、秘密を守る義務、
政治的行為の制限や争議行為等の禁止などに違反した
場合は懲戒処分の対象となります。

▲

問　総務人事課　☎247－1331

（２） 年次有給休暇の取得の状況（令和6年中）
総付与日数 総取得日数 対象職員数 平均取得日数 取得率
4,824日 1,879日 122人 15.4日 38.5%

（３） その他の休暇制度（令和6年4月1日現在）
区　分 内　容

病 気 休 暇 負傷または疾病のため療養する必要があ
り、勤務しないことがやむを得ない場合

特 別 休 暇 産前・産後休暇、ボランティア休暇、夏季
休暇など

（２） 公務災害補償制度の状況（令和6年度）
加入団体 制度の概要 災害件数

地方公務員災害
補償基金

岐阜県支部

地方公務員が公務上の災害
または通勤による災害を受け
た場合に、その災害によって
生じた損害を補償し、また必
要な福祉事業を行い、もって
地方公務員等およびその遺
族の生活の安定と福祉の向上
に寄与することを目的とする。

2 件

8　職員の研修および人事評価の状況
（１） 研修の状況（令和6年度）

研修先 研修回数 受講者数
岐阜県市町村研修センター 28回 51人 
市 町 村 ア カ デ ミ ー な ど 224回 416人 

７　職員の退職管理の状況
退職者の再就職の状況

令和
5 年度
定年

退職者

再就職
再就職
なし岐南町

（再任用
など）

他の地方
公共団体

地方独立
行政法人

地方
三公社

非営利
法人

営利
法人 自営業

0 人 0 人 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人 0 人

（２） 人事評価の状況（令和6年度）
評価の回数 評価の時期 評価の対象者数

２回 10 月・３月 152 人

11　ハラスメントに関する申出件数の状況
令和6年度申出件数

１件
※岐南町の町長等、職員のハラスメント防止に関する条例第１３条の
　規定に基づく公表です。

10　公平委員会に係る業務の状況
（１）勤務条件に関する措置の要求の状況（令和 6年度）

継続件数 措置要求件数
１件 ０件

（２） 不利益処分に関する不服申し立ての状況（令和6年度）
継続件数 不服申し立て件数

０件 1 件

地方公務員法第５８条の２第３項の規定に基づき、職員の給与や職員数、勤務条件などの状況を公表します。

１　職員の任免および職員数に関する状況
（１） 職員の採用状況（令和6年度）

区　分 競争試験 計男性 女性
一 般 行 政 職 ２人 １人 ３人
医 療 職 ０人 ０人 ０人
技 能 労 務 職 ０人 ０人 ０人

（２） 職員の退職状況（令和6年度）
定 年 退 職 3 人
勧 奨 退 職 ０人
普 通 退 職 10 人
分 限 免 職 ０人
懲 戒 免 職 ０人
失 職 ０人
死 亡 退 職 ０人

計 13 人

（４） 職員手当の状況（令和6年4月1日現在）
区　分 支給の内容

管 理 職 手 当 主幹以上の管理職に対し支給
役職に応じ定額（41，000 円～76，000 円）/ 月

扶 養 手 当

配偶者　　　　　　　　　　　　  6，500 円/ 月
子　　　　　　　　　　　　    　10，000 円/ 月
父母など　　　　　　　　　　　  6，500 円/ 月
満１６歳から満２２歳の子１人につき
　　　　　　　　　　　　　　　  5，000 円/ 月

住 居 手 当 月額16，000 円を超えて賃借している住居　　　　
　　　　　　　　　　　　　最大28，000 円/ 月

通 勤 手 当

公共交通機関利用者
　運賃等相当額　　　　　   最大55，000 円/ 月
自動車等使用者
　片道2㎞以上　　　2，000 円～31，600 円/ 月

時間外勤務手当

正規の勤務時間を超えて勤務したときに支給
・勤務日における時間外勤務１時間につき
当該職員の時間単価×1.25

（22 時から翌朝５時までの深夜勤務は1.5 倍）
・週休日における時間外勤務1 時間につき
当該職員の時間単価×1.35

（22 時から翌朝５時までの深夜勤務は1.6 倍）

宿 日 直 手 当 宿日直勤務をした職員に支給　　  4，400 円/ 回

期末・勤勉手当
（令和 6 年 12 月 1 日現在）

　　　　　　　期末手当　　　勤勉手当
（行政職１～６級・医療職）
６月期　　　  １．225 月分　　　１．025 月分
12 月期　　   １．225 月分　　　１．025 月分

（行政職７級）
６月期　　　  １．025 月分　　　１．225 月分
12 月期　　   １．025 月分　　　１．225 月分

（２） 初任給基準（令和6年4月1日現在）
区 　 分 大学卒 短大卒 高校卒
一般行政職 １96，２００円 １79，１００円 １66，６００円
技能労務職 － － １５5，3００円
医 療 職 ２18，8００円 211，０００円 －

（３） 職員の状況（令和6年4月1日現在）
行政職給料表

職務
の級 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級
職務
内容 主事 主任 係長

主査 課長補佐 課長
主幹 課長 部長

職員数 24 人 16 人 40 人 25 人 17人 14 人 7人
構成比 15.8% 10.5%26.3%16.5% 11.2% 9.2% 4.6%

医療職給料表（保健師）
計職務

の級 ２級 ３級 ４級

職務
内容 主事

主任
主査

係長（4 級除く）
課長補佐

係長 ―

職員数 4 人 4 人 1 人 152 人
構成比 2.6% 2.6% 0.7% 100%

２　職員の給与の状況
（１） １人当たりの支給額（令和6年4月1日現在）

区 　 分 平均給料月額 平均年齢
一 般 行 政 職 306,524円 ４２．4
税 務 職 266,756円 ３5．1
医 療 職 271,067円 ３5．3
福 祉 職 － －
企 業 職 301,800円 ３8．2
技 能 労 務 職 － －
教 育 職 389,267円 ４4．0

（５） 特別職の報酬などの状況（令和6年4月1日現在）
町 長 ７５０，０００円

期末手当
６月期　  2.20 月分
12 月期　2.30 月分

（期末手当は令和 6 年
12 月１日現在）

副 町 長 ５７６，０００円
（６４０，０００円）

教 育 長 ５６５，０００円
議 長 ３３０，０００円
副 議 長 ２７０，０００円
議 員 ２５０，０００円

※給料及び報酬の（ ）内は、減額措置を行う前の金額です。
　副町長の減額期間は、令和６年４月１日～６月３０日迄です。

（３） 所属別職員数の状況（各年度4月1日現在）

区　分 職員数
７年度 ６年度

企画広報課（令和６年度：総合政策課） ６人 ６人
ま ち づ く り 推 進 課 ４人 －
総務人事課（令和６年度：総務課） ２０人 １９人
デ　ジ　タ　ル　推　進　室 －  ５人
財務課（令和６年度：財政課）  ７人  ５人
税 務 課 １２人 １５人
こども家庭センター（令和６年度：
子 育 て 世 代 包 括 支 援 セ ン タ ー） ４人 ５人
こども安心課（令和６年度：子ども安心課） ９人 ６人
こども学び課（令和６年度：生涯教育課） ５人 １１人
総 合 調 理 セ ン タ ー １人 １人
経 済 環 境 課 － ９人
福 祉 課 １１人 １１人
保 険 年 金 課 ９人 ８人
地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー ５人 ５人
健 康 推 進 課 ４人 ５人
住 民 課    ７人    ８人
生　 涯　 学　 習　 課    ５人  －
図 書 館・ 歴 史 民 俗 資 料 館 　 ２人    １人
建設課（令和６年度：土木課）    ６人    ８人
く　 ら　 し　 安　 全　 課 ６人 －
上 下 水 道 課 ６人 ６人
会 計 室 ３人 ３人
議 会 事 務 局 ２人 ２人
二 町 教 育 委 員 会 １２人 １３人

計 １４６人 １５２人 

令和６年度人事行政の運営等の状況
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誰かの力になりたい方、
豊かな経験と知識や技術を生かしましょう
シルバー人材センターは、60歳以上の方の生きがいとして、一般家庭や企業などからの依頼作業を引き
受け、会員に提供します。会員には、作業実績に応じて配分金が支払われます。
シルバー人材センターへの作業を依頼希望される方もお問い合わせください。
※作業内容　剪定・除草・網戸の張り替え・清掃・施設管理人など

▼問　( 一社 ) 岐南町シルバー人材センター  ☎201－4165

ただいま、会員募集中！

　▼
日
時
　
10
月
11
日（
土
）

　
予
備
日
　
10
月
15
日（
水
）

　
開
会
式
　
午
前
９
時

　（
受
付
開
始
　
午
前
８
時
半
）

※

小
雨
決
行（
グ
ラ
ウ
ン
ド
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

に
よ
る
）

▼
場
所
　
岐
南
町
羽
栗
社
会
体
育
施
設

▼
種
目
　
男
子
の
部
・
女
子
の
部
・
小
中

学
生
の
部

▼
参
加
資
格
　
町
内
に
在
住
、
在
勤
、
在

学
す
る
小
学
生
以
上
の
者

▼
参
加
料
　
１
人
３
０
０
円（
小
中
学
生
無

料
）

▼
申
込
期
限
　
９
月
26
日（
金
）

▼
申
込
先・
問
　
岐
南
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事

務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

　
☎
２
４
７
・
１
３
３
４

　
福
祉
制
度
の
説
明
の
ほ
か
、
演
芸
一
座

の
余
興
を
見
て
、
仲
間
と
楽
し
み
ま
す
。

▼
日
時
　
10
月
14
日（
火
）

　
　
　  

午
前
11
時
〜
午
後
０
時

▼
場
所
　
や
す
ら
ぎ
苑

▼
定
員
　
30
人（
要
予
約
・
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
無
料

▼
対
象
者
　
身
体
障
害
者
手
帳
を
取
得
さ

れ
て
い
る
方
、
お
よ
び
そ
の
家
族
、
付
き
添

い
の
方
。

　
岐
阜
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
羽
島
郡

支
部
岐
南
分
会
で
は
、「
ど
う
せ
な
ら
　
た

の
し
く
や
ろ
う
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
様
々
な

事
業
を
行
って
い
ま
す
。
随
時
、
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。（
年
会
費
　
千
円
）

▼
問
　
岐
阜
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
羽

島
郡
支
部
岐
南
分
会
事
務
局（
福
祉
課
内
）

　
☎
２
４
７
・
１
３
４
８

▼
日
時
　
10
月
10
日（
金
）

　
　
　  

午
前
10
時
半
〜
午
後
３
時
15
分

▼
大
会
テ
ー
マ
　「
精
神
医
学
の
進
歩
と
統

合
失
調
症
治
療
の
展
望
」

○
基
調
講
演
「
精
神
疾
患
の
対
話
的
支
援

〜
オ
ー
プ
ン
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ
を
中
心
に
」

講
師
：
齋
藤
環
医
師 

筑
波
大
学
名
誉
教
授（
つ
く
ば
ダ
イ
ア
ロ
ー

グ
ハ
ウ
ス
院
長
）

○
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
支
援
の
実
態
と
家
族
が
望
む
支
援
」

▼
参
加
費
　
無
料
・
要
予
約

　
　
　
　  （
当
日
受
付
も
可
）

▼
会
場
　
岐
阜
市
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
問
　
岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉
会
連
合
会 

　
☎
２
７
１
・
８
１
６
９

　
公
益
財
団
法
人
人
権
啓
発
推
進
セ
ン

タ
ー
で
は
、
全
国
の
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め

の
電
話
相
談
を
行
って
い
ま
す
。

　
嫌
が
ら
せ
、
差
別
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵

害
な
ど
の
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
受
付
　
月
曜
日
〜
金
曜
日（
祝
日
、
12
月

29
日
〜
１
月
３
日
を
除
く
）（
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
）

※

相
談
は
無
料
で
す
。

※

匿
名
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

※

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

▼
相
談
方
法
　電
話
（
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た

め
の
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
☎
０
１
２
０
・
７
７
１
・
２
０
８

令
和
８
年
４
月
小
学
校

新
入
学
予
定
児
童
の

健
康
診
断
案
内

お
知
ら
せ

募
集

〝
産
前
産
後
〞の

国
民
年
金
保
険
料 

　
来
春
、
新
入
学
を
予
定
す
る
児
童
の
健

康
診
断
な
ど
を
行
い
ま
す
。
対
象
と
な
る

児
童
の
保
護
者
に
は
９
月
中
旬
ま
で
に
、
各

小
学
校
よ
り
通
知
し
ま
す
。

▼
実
施
場
所・
日
時

東
小
学
校
　
10
月
17
日（
金
）

受
付
　
午
後
０
時
半

西
小
学
校
　
10
月
22
日（
水
）

受
付
　
午
後
０
時
45
分

北
小
学
校
　
10
月
１
日（
水
）

受
付
　
午
後
０
時
50
分

▼
健
康
診
断
な
ど
の
内
容

　
内
科
・
歯
科
・
眼
科
・
耳
鼻
咽
喉
科
の

各
検
査
と
知
的
発
達
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検

査
・
言
語
の
検
査

※

通
知
の
あ
っ
た
学
校
で
健
康
診
断
を
受
け

ら
れ
な
い
場
合
は
、
必
ず
教
育
委
員
会
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。
不
明
な
点
が
あ
れ
ば
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
　
羽
島
郡
二
町
教
育
委
員
会

　
　  

学
校
教
育
課

　
☎
２
４
５
・
１
１
３
３

　
町
で
は
、
結
婚
を
希
望
す
る
方
を
応
援

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
県
が
運
営
す
る
「
ぎ

ふ
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」
の
職
員
に

よ
る
婚
活
に
関
す
る
相
談
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
で
お
相
手
探
し
が
で
き
る
「
お
み
サ
ポ
・

ぎ
ふ
」
の
紹
介
、
会
員
登
録
な
ど
を
実
施

し
ま
す
。

　
ま
た
、
親
御
さ
ん
向
け
に
子
ど
も
の
婚

活
に
関
す
る
お
悩
み
相
談
も
受
け
付
け
ま

す
。

▼
日
時
　
10
月
７
日（
火
）午
後
１
時
〜
３
時

▼
場
所
　
や
す
ら
ぎ
苑
１
階
相
談
室
２

▼
費
用
　
無
料

▼
相
談
時
間
　
１
人
あ
た
り
30
分
程
度

予
約
者
優
先
で
対
応
し
ま
す（
予
約
さ
れ
て

い
な
い
場
合
、
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
）

▼
今
後
の
予
定
　
12
月
・
２
月
・
３
月
の

第
１
火
曜
日
　
午
後
１
時
〜
３
時

▼
問
　
岐
南
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
２
４
０
・
２
１
０
０

結
婚
相
談
窓
口
の
開
設

　
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
に
出
産
さ
れ

た
方
は
、
産
前
産
後
の
国
民
年
金
の
保
険

料
が
、
一
定
期
間
免
除
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
　
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
国
民
年

金
第
１
号
被
保
険
者
（
自
営
業
者
・
農
林

漁
業
者
と
そ
の
家
族
、
学
生
、
無
職
の
人
）

【
将
来
受
け
取
る
年
金
額
に
影
響
は
？
】

　
産
前
産
後
の
免
除
期
間
も
、
保
険
料
を

納
付
し
た
も
の
と
し
て
老
齢
基
礎
年
金
の

受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

【
届
出
し
な
い
と
免
除
に
な
り
ま
せ
ん
】

　
届
出
は
、
出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か

ら
で
き
ま
す
。

　
手
続
き
に
は
、
身
分
証
明
書
と
母
子
健

康
手
帳
な
ど
が
必
要
で
す
。

【
電
子
申
請
も
で
き
ま
す
】

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
利
用
し
て
簡
単
に
電
子
申
請
も
で
き
ま

す
。

　
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
問
　
岐
阜
南
年
金
事
務
所

　
☎
２
７
３
・
６
１
６
１

　
　  
役
場
保
険
年
金
課

　
☎
２
４
７
・
１
３
４
１

「
令
和
７
年
度
甲
州・東
海
ブ
ロ
ッ
ク

家
族
会
　
精
神
保
健
福
祉
促
進

研
修
会
in
岐
阜
」開
催
　

福
祉
交
流
会
事
業

ア
イ
ヌ
の
方
々
か
ら
の
様
々
な

ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

　
６
月
１
日
、
笠
松
中
央
交
流
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
た
「
令
和
７
年
度
　
歯
と
口

の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
に
お
い
て
、
次
の

皆
さ
ん
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

▼
歯
の
健
康
優
良
児

東
小
学
校
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
伊
藤
榎
子
、
岩
田
隆
仁
、
植
村
優
架
、

　
真
川
和
也
、
鈴
木
亜
子
、
山
本
莉
奈

西
小
学
校

　
野
尻
羽
菜
、
小
関
芽
依
、
熊
本
珠
來

北
小
学
校
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
髙
橋
美
咲
、
伊
藤
來
海
、
伊
藤
凛

▼
歯
・
口
の
健
康
に
関
す
る
図
画
・
ポ
ス

タ
ー
優
秀
賞

東
小
学
校
　
竹
内
仁
智
芭
、
橋
詰
琉
花

西
小
学
校
　
遠
藤
大
叶
、
二
村
凜

北
小
学
校
　
佐
藤
志
信
、
坂
根
楓
果

▼
歯・
口
の
健
康
啓
発
標
語
優
秀
賞

東
小
学
校
　
上
山
愛
佳

西
小
学
校
　
久
保
田
心

北
小
学
校
　
北
條
は
る
の

「
歯
と
口
の
健
康

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」表
彰

令
和
７
年
度
町
民
グ
ラ

ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
大
会

マ
イ
タ
ウ
ン

マ
イ
タ
ウ
ン掲

示
板

掲
示
板
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カメラトピックス

▲大人気の栗つかみの様子

▲PR活動の様子

　今年で75回目を迎える社会を明るくする運動は、地域
の力で犯罪や非行を防止し、罪を犯した人たちの立ち直り
を支える全国的な運動です。
　７月２日に羽島保護区保護司会岐南支部や日ごろ町内で
見守り活動を実施している防犯団体の皆さんが、中央公民
館講堂でメッセージ伝達式及びＰＲ活動出発式を行い、町
内2箇所でＰＲ活動を行いました。

▲今尾美愛莉さん

　LEONバレーボールクラブに所属する今尾美愛莉さん
（岐南中学校）が９月２０日から和歌山県にて開催される、
JVA第２８回全国ヤングクラブバレーボール大会へ出場す
ることを町へ報告しました。
　町長から激励の言葉が贈られ、選手は「本番は緊張する
かもしれないけど、LEONらしく声を出して、笑顔で頑張り
たい」と全国大会への熱意や意気込みを語りました。

社会を明るくする運動 7/2バレーボールで全国大会出場 7/31

障害がある方への助成制度があります
町に住民票がある方が対象です

　在宅で人工呼吸器や酸素濃縮器などの電源を必要とする医療
機器を、停電時も使用可能にするための非常用電源装置などの
購入費を助成します。購入前に申請が必要です。

対象者
・電源を使用する機器を常時使用する方
・呼吸器機能障害の身体障害者手帳の交付を受けている方
・身体機能維持に、電源を使用する医療機器による医療的ケア

が必要であると、医師が証明できる方
・上記に当てはまり、避難行動要支援者名簿に登録され、個別

避難計画を策定している方

対象の非常用電源装置例（基準額）
・正弦波インバーター発電機（12万円）
・ポータブル蓄電池（6万円）
・DC/ACインバーター（３万円）

　就労継続支援事業所などに通所や通勤す
るための、交通費の一部を助成します。事
前の申請や通所先の事業
所の証明が必要です。

対象者
・精神障害者保健福祉手帳の交付を受けて

おり、自立   訓練、就労移行支援、就労
継続支援（Ａ・Ｂ型）の通所施設まで鉄道や
バスで通所する方

・療育手帳の交付を受けており、一般就労
のために就労先まで鉄道やバスで通勤す
る方

助成額
・鉄道やバスの利用に要する実費の2分の1

を助成
※鉄道やバスの運営事業

者による割引や、通所先
などから交通費を受給し
ている場合は、その支給
額を除きます。

助成額
・購入額と基準額の低い額の10分の9を助成
  （１円未満の端数は切り捨て）
※生活保護受給者や住民税非課税世帯の方は、基準額と購入

額の低い方が助成額となります。

▶問　福祉課　　☎２４７－１３４８

▶問　まちづくり推進課　☎２４７－１３７０

岐阜連携都市圏市町特集岐阜連携都市圏市町特集

山県市ふるさと
栗まつり２０２５山県市

▲

問　山県市役所　まちづくり・企業支援課
　　　☎0581-22-6831

▲

場所 山県市大桑726-1
山県市四国山香りの森公園内

▲

日時 10月5日（日）10時～

　山県市では、毎年10月第1日曜日に、利平栗発祥
の地であることや、市の魅力を市内外に広く情報発
信することを目的に、ふるさと栗まつりを開催してい
ます。
　まつりでは、市内で取れた栗や加工品の栗を販売
するほか、１００店舗近いお店が軒を並べます。そして、
栗まつりといえば、毎年大人気の栗つかみ。取った
栗は袋にいれて持ち帰ることができます。また、ラジ
オの公開生放送では、ゲストに三山ひろしさんと小
山雄大さんをお迎えします。その他、神田京子さん
による大桑城の講談や、ジョイマンさんなど人
気お笑い芸人によるお
笑いステージ、武将隊
による演舞、バーチャル
サイクリングなど楽しい
企画を多数準備していま
す。皆さんどうぞご来
場ください。

▼問　事業に関すること　企画広報課　☎247－1335
　　　軽減料金・期間に関すること　上下水道課　☎247－1371

＼これからの時代に“打ち勝つ”ヒント！／
中小企業向け特別セミナー開催
累計2万件超の相談が寄せられ、行列の絶えない中小企業相談所『オカビズ』
の初代センター長・秋元祥治氏を講師に迎え、セミナーを開催！

こちらの二次元コードからお申し込みください▶

日 時 令和７年９月１８日（木）
午後1時30分～ 3時

会 場 岐南町中央公民館 講堂
講 師 株式会社やろまい 

代表取締役　秋元祥治 氏
■岐阜市出身。武蔵野大学アントレプレ

ナーシップ学部 EMC教授。2013年・
33歳で「売上アップ」に焦点を当てた「オ
カビズ」センター長に就任、現在チーフ
コーディネーター。開設11年で累計2
万7千件・4,100社の来訪相談に対応
し、千件を超える新商品・新規事業開発
を支援。内閣府「地域活性化伝道師」
など、公職も多数。

講師紹介

入場
無料

水道料金を軽減します！

対 象 者

２か月で最大4,000円

　物価高騰の影響を受けている住民や事業所の皆さん
の経済的負担を減らすため、国の物価高騰対応重点支
援地方創生臨時交付金を活用し、水道料金を２か月最大
4,000 円軽減します。
※下水道使用料は、軽減の対象外となります。

岐南町 (岐南町水道事業 )
と給水契約しているすべて

の水道使用者 (公共施設は除く)

軽減料金(使用日数・上限額)
●15日以内…1,000 円
●16日超え～1か月以内…2,000 円
●1か月超え～1か月と15日以内…3,000 円
●1か月と16日超え～2か月以内…4,000 円
【共同住宅の管理者様へ】
　入居者様に水道料金軽減の効果が行き届きますよう、
ご理解とご協力をお願いします。

対象期間
10月請求分
令和7年7月検針の翌日～9月検針の日までの2か月間
11月請求分
令和7年8月検針の翌日～10月検針の日までの2か月間

手続き不要

非常用電源装置の購入費 通所や通勤の交通費
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相
談

そ
の
他

10:00～12:00時

障害者相談（基幹相談支援センター）
障害者・障害児やそのご家族が、専門職員に悩みなど
を相談できます（支援センターでの相談も受付中）。
※岐阜市、笠松町と連携して運営しています。

10:00～11:30　時
中央公民館　集会室2会
支援センター　ふなぶせ南
☎201－3111

問

乳幼児相談　※要予約（前日まで）
乳幼児の発育・発達・食事について相談できます。
身体計測のみもできます。

9:30～11:00時
保健相談センター会
こども安心課
☎247－1344

問

障害者就労相談
障害のある方で、就労を希望する方の就労支援につい
て広く相談できます。

10:00～12:00時
中央公民館　会議室会
特定相談支援事業所　ゆきの舞
☎268－3335

問

消費生活相談会
訪問販売などの商品（サービス）の契約トラブルなど、
消費生活の困りごとを専門の相談員に相談できます。
相談は無料。秘密は堅く守られます。

10:00～12:00、13:00～16:00
※面談相談の場合は事前連絡

時

まちづくり推進課
☎247－1366（相談電話直通）

会 問

中央公民館　集会室1会
福祉課　☎247－1348問

福祉課　☎247－1348問

グループワーク　※要事前登録
音楽を聴く、歌うなどリズムにのって活動します。いっ
しょに音楽を楽しみましょう！
興味がある方はぜひ参加してみてください。
活動場所：中央公民館　集会室1
持ち物：飲み物

13:00～16:00
※法律相談は13：00～15：00

時

やすらぎ苑
☎240－2100

会 問

料 ＝料金時 ＝時間 会 ＝会場 問 ＝問い合わせ

※

す
べ
て
の
相
談
は
無
料
で
す
。

町民相談室　※要予約（前日まで）
　 法律、    空き家・不動産、　人権・行政、    心配
ごとを相談可能です。
※心配ごと相談に臨床心理士が在中する場合（心理士）

ぎなんカレンダーぎなんカレンダー9月

乳幼児健診
お子さんの健やかな成長発達を確認するための健診で
す。対象者には個別に案内を郵送済みです。詳細は案内
やほけんカレンダーをご覧ください。

保健相談センター会
こども安心課
☎247－1344

問

（3歳児）

【木曜夜間】17:30～19:00
【土曜日】9:00～12:00
岐南町役場1階（住民課）

時

岐南町マイナンバーカードお問い
合わせセンター  ☎216－0075

会
問

マイナンバーカード臨時交付窓口
臨時交付窓口を開設しています。
完全予約制です。事前にWEBまたは
電話でご予約ください。 ▲WEB予約

講
座

10:00～11:00
(受付は9:45開始)

時

やすらぎ苑会
無料料

健康推進課
☎247－1321

問

健康講座・健康相談　※要予約（前日まで）
「シニア世代向け」
元気に歩ける身体づくりを目指してストレッチします。

「子育て世代向け（託児あり）」
骨格を整えて引き締まった体にリメイクします。
持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、飲み物、タオル
※健康相談・栄養相談（血圧測定、尿検査できます）

納期限は 9月30日（火）
固定資産税
国民健康保険税
介護保険料
下水道事業受益者負担金

第3期
第3期
第6期
第２期

……………………
………………

……………………
……

………………………
…………………

…………

保育料
学童保育料
後期高齢者保険料

9月分
9月分
第9月期納

10:00～14：00
※なくなり次第終了する場合もあります

時

岐南町役場1階会

福祉ショップの出張販売
障害のある方や療育が必要な方を対象とした福祉サー
ビス事業所で作成されたグッズや食品の販売会を行い
ます。是非お立ち寄りください。

2025 September9

9月休日診療日のお知らせ

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

8/ 9/

10/

○診察時間　9：00～14：00
○一次医療機関（電話で確認のうえ、受診してください。）

内　　科

○二次医療機関　すべての日程とも、
　松波総合病院（笠松町）☎388－0111

日 病院名 所在地 電話番号

伊藤内科
おおしろ内科
岡山クリニック
片山クリニック
北田内科クリニック

岐阜・胃と大腸の内視鏡
安藤おなかクリニック 岐南町

笠松町

岐南町

岐南町

笠松町

岐南町

245－3300

387－2257
249－1366
268－0307
388－8700
278－1030

7

14
15
21
23
28

日 病院名 所在地 電話番号

さかえ歯科クリニック
森デンタルクリニック
いいだ歯科
くのう歯科医院
おがわ歯科クリニック
うえむら歯科

岐南町

笠松町

笠松町

笠松町

岐南町

笠松町

２４０－０６４４ 
３８７－９９８１ 
３８７－３６４６ 
３８７－２０５１ 
２４２－９６６６ 
３８８－４１１８ 

7
14
15
21
23
28

日 薬局名 所在地 電話番号

（名）だるまや薬局

なかま薬局笠松店

笠松町

笠松町

387－2311

388－7233

7
14
15
21
23
28

〈休日診療日（内科・歯科）についての問い合わせ〉　救急安心センターぎふ　＃7119　つながらないときは　☎216－0119

○診察時間　9：00～13：00
○電話で確認のうえ、受診してください。

歯　　科
○開設時間　９：００～１４：００
○電話で確認のうえ、ご利用ください。

薬　　局

（3歳児） （10か月児）

（2歳児）

（乳児）

（1歳6か月児）

納

・パパママ講座 ・介護の日フェア
・清掃の日

秋分の日

敬老の日

・岐南町議会議員
  選挙告示日

（心理士）

岐南町議会議員選挙期日前投票岐南町議会議員選挙期日前投票

 （シニア世代向け）

 （子育て世代向け）

・岐南町議会
  議員選挙
  投票日

マイタウンぎなん 2025.9 1213



お誕生日会（7月実施）

■3日(水)　10:30 ～ 10:45
　絵本の読み聞かせ

■17日(水)　10：00～10：45
　8・9月お誕生日会【要予約】
　手形足形の入ったお誕生日カードを
　作りましょう！ねぎっちょと一緒に写真
　を撮りましょう！
　定員10組

■20日(土)　10：00～11：00
　育児講座「子どもと学ぶ救急救命」
　【要予約】
　東消防署職員他
　定員10組

■１８日(木)　10：00～10：45
　8・9月お誕生日会【要予約】
　手形足形の入ったお誕生日カードを
　作りましょう！ねぎっちょと一緒に写真
　を撮りましょう！
　定員10組

《ニコニコ育児相談（随時）》
　月～金曜日　10:00～15:00

■上記イベントのうち【要予約】のもの
　については、9月1日（月）10：00から
　受付開始。
　来園のうえ、お申し込みください。

にこにこサロン すくすくサロン リフレッシュサロン
やすらぎ苑（野中8－75）
☎240ｰ2100場　所

開設日

時　間

受　付

月～金曜日（祝日除く） 月～金曜日（祝日除く）

①9:00～12:00　　②1３:０0～15:0０（平日のみ） 10:00～15:00

サロン入口で受付を済ませてから
ご利用ください。（事前予約不要）

すこやかセンター（八剣5－114）1階
☎240ｰ0081

岐南さくら保育園（みやまち4－96）2階
☎271ｰ4424

イベント
内　容

その他

予　約
利用方法

■10日(水)　10：00～11：00
　のびのび子育てひろば【要予約】
　・保健師による講話
　「イヤイヤ期の対応について」
　・絵本の読み聞かせ
　・身体測定、手遊びなど
　定員10組

■16日(火)　10：00～11：30
　おもちゃ病院
　おもちゃを無料で修理します。
　（部品代で100円程度かかる場合もあります）
■16日(火)　10：30～
　手作りおもちゃで遊ぼう　
　（いろいろな手作りおもちゃで遊ぼう）
　シアタータイム
　（保育士がいろいろなシアターを披露します）
■17日(水)　
①10：00～10：20（1歳未満）
②10：30～10：50（1歳以上）
　Kidsヨガ【要予約】定員各10組ずつ

■11日(木)　10：00～
　みんなで誕生会（9月生まれ）【要予約】
■12日(金)　10：00～
　保育園見学【要予約】定員10組

《保育士とあそぼう》 
　月～金曜日　11:30～、14:30～
　体操・音楽あそび、おはなしなど

■終日休み　30日（火）（消毒清掃のため）

＊9月の行事＊

みんなで子育てみんなで子育て
0才からの親子で楽しむ子育てサロン

【利用にあたってのお願い】
◎上記のサロンの利用対象者は岐南町在住の就園前のお子さんと保護者の方に限ります。
◎上記の予定が変更になる場合がありますので岐南町ホームページをご確認ください。
◎その他感染症の拡大防止のため、咳や発熱、風邪症状がある場合は、利用を控えてくだ
さい。

月～金曜日（祝日除く）
6日・20日（第１・3土曜日・午前のみ）

こんにちは

です

こんにちは

です
保健師保健師

＃みんなで健康寿命を延ばそう！
　「健康寿命」とは、“健康上の問題で日常生活が制
限されることなく生活できる期間”を意味します。令和４
年の厚労省の調査では、平均寿命と「健康寿命」と
の間に男性で約9年、女性で約12年の差があり、この
期間は何らかの制限がある不健康な生活を送っている
ことになります。健やかで心豊かに生活するためには、
疾病予防と健康増進、介護予防などによって、この差
を短縮することが重要です。まずはご自身の生活習慣
を見直し、改善に向けてできることから始めましょう。

▼運動　近いところは歩きましょう！

▼食事　毎日の食事に野菜をプラス一皿！

▼禁煙　禁煙外来などの活用を！

▼睡眠　質のよい睡眠を！

　「骨粗しょう症」は骨量の過度な減少により骨折しや
すくなる疾患で、遺伝的な要素に加え、長年の生活習
慣に基づく要素により発症します。骨粗しょう症による
骨折は、腰痛や脊椎変形、寝たきりなどの要介護状態
の原因になります。
　検診でご自分の骨量を知り、食生活・運動習慣の
見直しや治療を行うことで、今後の骨折や要介護状態
になることを防ぎましょう。

▼対象者　40.45.50.55.60.65.70歳の女性及び
　　　　　65.70歳の男性（年度末年齢）

▼自己負担金　500円

▼検査内容　腕のレントゲン検査
　対象年齢の方には案内はがきをお送りします。日時
や会場などの詳細は案内はがきでご確認ください。

　結核は呼吸器感染症のひとつで、昔のものと思われ
がちです。しかし、今も世界で毎年１００万人以上が命
を落としており、慢性的な世界的流行が続いています。
今までに世界的大流行を起こした病気（スペインかぜ、
アジアかぜ、香港かぜ、ＳＡＲＳ、新型インフルエンザ、
MERS、新型コロナウイルス感染症）もまた呼吸器感染
症です。呼吸器感染症は空気を通して広がるため、世
界的大流行を起こしやすく、これからも起こるだろうと
考えられています。
　次の大流行に備えるために大切なことは、一人ひと
りが感染症に関心を持ち続けることです。町の肺がん
検診では結核の有無も診ていますのでぜひご利用くださ
い。
※７月末にお送りした検診受診案内はがきを参照ください。

　生活習慣病の発症と進行を防ぐためには、生活習慣
の改善、特に食生活の改善が重要です。
　一人ひとりが食生活を見直して、日常生活で実践で
きるよう、「健康増進普及月間」と連携し、毎年9月の
１か月間、食生活普及運動を実施しています。
　この機会にあなたの食生活を見直してみませんか？
■食事はおいしく、バランスよく
　主食・主菜・副菜は健康な食事の第一歩
■おいしく減塩、まずは1日マイナス2ｇ
　1日の食塩摂取目標量は、男性7.5ｇ、女性6.5ｇ未満
　現在の摂取量からあと2ｇ減らすことを目標に。
■毎日プラス一皿の野菜
■毎日のくらしにwithミルク
■毎日のくらしに果物を
　大人が1日に必要な果物の摂取量は200ｇ

９月は健康増進普及月間

今年度から「骨粗しょう症検診」始めます

9/24～9/30
結核・呼吸器感染症予防週間

９月は食生活改善普及運動月間

サロン入口で受付を済ませてからご利用ください。（事前予約不要）
17日（水）・18日（木）・20日（土）の午前は、予約されている方のみ、9:00
からサロンを利用できます。

9/10～9/16自殺予防週間
　ストレスや心配ごとを抱えていませんか？
　相談することで問題解決の糸口が見つかるかも
しれません。（秘密は守られます）
【法律とこころの相談】　

▼内容　弁護士と臨床心理士などの専門家によ
　　　　る相談

▼日時　９月１０日（水）　13：00～16：00

▼場所　岐阜保健所（各務原市那加不動丘1-1）

▼要予約　岐阜保健所に電話で予約
　　　　　☎058-380-3004

▼相談料　無料

■上記のイベントのうち【要予約】のものは、9月1日（月）９：00から受付開始。
予約の際は、「カード番号・お子さんの名前・生年月日・電話番号」を入力の上、
岐南町社会福祉協議会公式LINEまで送信をお願いします。予約は先着順
とし、枠が埋まり次第、受付終了となります。

▲こちらの二次元コードから友達登録をして予約

岐阜県　
「野菜ファースト　
プロジェクト」

▲

町の運動　
講座のご案内

▲

厚労省　
「スマートライフ　
プロジェクト」

▲
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図書館通信

今月のオススメ本

エコピカエコピカ
もっと

経 済 環 境 課
☎247－1370

※本の背に貼ってあるこの記号で場所がわかります。332オ

913フ

「団地メシ！」
藤野千夜/著

角川春樹事務所

　高校になじめず休んでいる
16歳の花は、おばあちゃんと、
いろいろな団地をのんびりめ
ぐって、お寿司、蕎麦、カレー、
ケーキ、ラムネなど、おいしい
御飯やスイーツを楽しむことに
…。

Ｅリ

「りょこう」
　麻生知子/作
福音館書店

　こうたくんとおじいちゃんは、
ふたりで旅行にいきます。駅弁
を買って電車に乗りこみ、着い
たところは、山あいの旅館。湖
でボートに乗ったり、大浴場に
入ったり、卓球したり…。ユニー
クな構図で孫と祖父の旅行を
描く。

369ク

「知ってそなえる地震
　　　　たいさくBOOＫ」

　久保範明/著
メイツユニバーサルコンテンツ

　親子で一緒に考えられるよ
う、地震のメカニズムや対策
について解説。過去の震災で
実際に起きた被害情報をもと
に、どのような状況が発生す
るのかを具体的に示し、被害
を抑える方法を紹介する。

「大切な家族を守る
　　　　「おうち防災」」

奥村奈津美/著
辰巳出版

　水害や地震といった災害に
向けて備えるべきことを、最新
情報や専門家の分析をもとに
紹介。自宅を最強の避難所に
する方法、非常持ち出し袋の
作り方も解説する。

（紹介文はTRCマークより引用）

書　名 著　者

◆日時／9月6日、13日、20日、27日　14：00～14：30
◆場所／図書館１階　おはなしの広場

New Books

図書館・歴史民俗資料館　☎２４７－７７３７

9月の
休館日

おはなしの会（毎週土曜日）

1日（月）、8日（月）、16日（火）、22日（月）、24（水）、
29日（月）、26日（金）：図書整理日

9月21日（日）　午前10時半より、
歴史民俗資料館にて開催。

10月18日（土）
総合体育館にて開催される「ふれあいレク大会」キンボール
スポーツの駐車場として使用するため、図書館・歴史民俗資料館は
臨時休館となります。

「人形劇公演」

「臨時休館のお知らせ」

［児童・絵本］
ねこのいえで
トドランド
くも
ぼくのいえ
ランドリーの迷子たち
へんしんみず！
すごすぎる数の図鑑
ほるんだ、恐竜化石！
［ヤングアダルト］
ぼくのシェフ
海は忘れない
［フィクション・ノンフィクション］
バンクハザードにようこそ
ダークネス
１３月のカレンダー
マスカレード・ライフ
リボンちゃん
おふうさま
粒と棘
蛍たちの祈り
汚名
６０分でわかる！年収の壁超入門

高橋和枝
おおなり修司
しおたにまみこ
鈴木のりたけ
シャネル・ミラー
川村康文
渡邉究
平田貴章
　
長谷川まりる
村上しいこ

中山七里
桐野夏生
宇佐美まこと
東野圭吾
寺地はるな
諸田玲子
新野剛志
町田そのこ
和田はつ子
土屋裕昭

羽島郡二町教育委員会教育長　野原弘康
ぎふ児童合唱団定期演奏会から

　令和７年３月３０日、ぎふ児童合唱団定期演奏会
が行われました。昭和４６年に羽島郡少年少女合
唱団として設立され、今回で５１回目を迎えました。
　設立当時は小学３年生から中学３年生までの団
員でしたが、現在は年少児から大学４年生までの
５３名で活動しています。今回の演奏会は4部構
成で、ミュージカルを含む、歌、ダンス、演技あ
りのステージで、半世紀という時の流れの中で積
み上げられてきた文化性の高さを感じました。
　合唱が大好きで、その素晴らしさを実感してい
る子どもたちです。どの子も楽しみながら堂 と々表
現しており、とても素敵な歌声（ステージ）でした。
　私は演奏会後、「澄んだ歌声に心洗われ、歌
を楽しむ姿に元気をもらい、家族のような関わり
に心が温かくなりました。多くの感動を味わえた素
晴らしい時間をありがとう。」と思いを伝えました。

　また、第１部ではBeethoven作曲、交響曲第
５番「運命」から第９番「歓びの歌」までのメドレー
があり、第９番を除き合唱として聴くことは初めて
でした。これまでの曲想から想像していた情景と
合唱の歌詞から伝わる情景の相違点や共通点な
ど、新たに気付くこともありました。
　現在は、笠松町立下羽栗小学校の井上博嗣
先生が指導者を務め、34年目を迎えますが、こ
の合唱を第５０＋１回の新たなスタートとして、次
に向かう積極的な挑戦という思いが含まれている
とも感じました。更なる進化・発展を期待すると
ころです。
　こうした文化的な活動ひとつひとつが町民の皆
様の心に浸透し、日常の文化の深まりや発展に
つながることを願い、今後も後援という形で応援
してまいります。

369オ

エコピカエコピカ
もっと

くらし安全課
☎247－1360

▲
注意事項

・1回の搬入で持ち込めるのは10点までです。
・搬入できる車両は家庭で使用される車（ワンボック
スカー、軽トラックなど）に限ります。
・家庭から出るごみに限り利用できます。事業所か
ら出るごみは利用できません。

　最近、町では収集できないごみや、不燃ごみ、
燃える大型ごみなどが、収集日以外の日に自治会毎
の収集場所に出されることが増えています。指定の
収集場所・収集日時以外に出されたごみは、すべ
て不法投棄となります。ごみ収集計画表を確認し、
必ず指定の収集場所・収集日時に出していただくよ
うお願いします。

　令和7年10月から「粗大ごみ（不燃ごみ・燃える
大型ごみ）」「緑ごみ」は、現在の自治会毎の回収
を終了し、自己搬入施設への持ち込みとなります。
自己搬入施設の利用には予約が必要です。

▲

予約　☎216－0855
受付時間　平日　9時～16時
※翌月分まで予約できます▲

開設日時
令和７年１０月より
毎週　火曜・木曜、第2・第4　土曜
9時～14時（12～13時を除く）
※年末年始等開設しない日があります▲

料金
令和8年3月までは無料
令和8年4月からは10kgあたり200円（緑ごみは無料）

9月から自己搬入施設の予約を
開始します

不法投棄が増えています

GIGAスクール構想で学びが進化！
新タブレットを導入します

　岐南町はGIGAスクール構想に基づき、第２
期タブレットとして１０月よりiPadを導入しま
す。第1期の経験を踏まえ、快適で安全に利用
できるよう機器とアプリを厳選しました。
　新しいiPadは軽快な動作で学習への集中を
促します。ネットワークも増強し、安定した高
速通信の実現により、オンラインでの学習も円
滑に進められるようになりました。有害情報か
ら子どもを守るフィルタリング機能や、衝撃か
ら守る頑丈なカバー、家庭での利用を見守る
管理機能も備え、安全性を高めました。
　このタブレットは、子どもたちの主体性を引
き出す「学習の道具」として活用されます。

授業では、自ら課題を見つけ、調べ、考え、
解決する力を育む問題解決型学習が推進され
ます。AIが個々の理解度に応じて出題する

「AIドリル」で、苦手克服と得意分野の伸長を
支援し、個別最適な学びを実現します。色分
けされたキーボードでタイピングスキルも楽し
く向上できます。
　新しいタブレットが、
子どもたちの好奇心を
かき立てて、未来を切
り拓く力を育むことが期
待できます。

場所：岐南町平成6丁目57番地
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GINAN7月
届け出分
7月
届け出分

https://www.kasamatsu-keiba.com/
笠松競馬場・シアター恵那JRA馬券発売中

9月の開催日程
9日（火）・10日（水）・11日（木）・12日（金) 
23日（火祝）・24日（水）・25日（木）・26日（金)

公式SNSで笠松けいばの
色々な情報を日々、配信しています

23日はチャンネルＣＣＮにて笠松けいば全レースを放送予定！
23日(火祝) 23日(火祝) 第52回オータムカップ（SPⅡ)  第52回オータムカップ（SPⅡ)  
12日(金)12日(金) 第50回秋風ジュニア（P）  第50回秋風ジュニア（P）  

詳細は、笠松競馬場ホームページをご覧ください。

町の人口　令和7年8月1日

転入等
転出等
出生
死亡

人
人
人
人

147
148
20
15

総人口
男
女

世帯数

前月比
（　　　）
（   　　）
（　　　）
（　　　）

26,466
13,146
13,320
12,021

+4
+5
－1

+14

上印食北　　松井　來奈　　駿祐

北組　　　　宗宮　晄吏　　瑠輝

大山　　　　大野　友彩　　一繁

宮町南　　　三輪　夏愛　　昂平

川手畑　　　竹村　涼花　　真拓

川手畑　　　水野　凪　　　一路

川手畑　　　早野　類　　　虹汰

  らな

 ひかり

  ゆあ

 なつめ

 すずか

なぎ

るい

自治会　　　 氏名　　  　　保護者
出生　おめでとうございます

江尻　　　　横山　碧珠　　友樹

二番地　　　國枝　琥央　　兼太郎

三番地　　　杉浦　瑠唯翔　海翔

薬師寺　　　大原　禅世　　大世

野中南　　　大矢　凪　　　祥輝

木瀬　　　　藤野　聖夏　　亜聖

   あず

   こお

　  るいと

ぜんせい

なぎ

 せいか

自治会　　　 氏名　　  　　保護者

※希望者のみ掲載しています。

▼日時　9月30日（火）13：30～15：00

▼会場　中央公民館　講堂

▼講師　介護予防指導士・シニアヨガインストラクター　松葉薫氏
※申込不要

▼内容　10個の単語を覚える、仲間はずれを見つけるなど

問 地域包括支援センター　☎247－1312

「リズム♪にのって楽しくスロトレ
　　全身ほぐし・伸ばし・整えましょう♪」

生きがい講座「キラリ☆サイハル」
地域包括支援センターからのお知らせ ※地域包括支援センターによる「サロンの紹介」は、今月号はお休みです。

元気な頃から定期的にチェックし、ライフスタイルを
見直してみましょう。※日時はご相談下さい。

会場
問 地域包括支援センター　☎247－1312

岐南町役場対象者 40歳以上の方

『脳の老化は30代から始まる！
　　１0分でできる記憶力チェック』

問 岐南町社会福祉協議会　☎２４０－２１００

中学生が研究成果を発表します！
テーマ「岐南を水災害から守ろう！」

記憶力チェック

岐南町社会福祉協議会からのお知らせ

　８月１・４日に岐南町に在住の中学生が「～みん
なでつくる安心なまち～　岐南を水災害から守ろ
う！」をテーマに研究・フィールドワーク・資料作
成などを行いました。
　サマースクールには岐阜大学の原田守啓教授
を招き、その成果を発表します。どなたでもお気
軽にご参加ください。

▼日時　9月27日（土）13：30～15：00

▼会場　やすらぎ苑　交流ホール
※申込不要

羽島郡広域連合消防本部
☎３８８－１１９５

備えが命を繋ぐ 
　住宅火災は、思わぬタイミングで突然発生します。特に夜間や睡眠中の火災は、煙や炎に気づくのが遅れ、
「逃げ遅れ」により亡くなる方が多くなる傾向があります。
　火災を早期に知らせてくれるのが「住宅用火災警報器」です。適切な場所に設置し、定期的に点検して
いなければ、その機能を十分に発揮できません。この機会に、今一度、ご自宅の警報器を確認してみましょう。
【設置が必要な場所】
①すべての寝室(人数に関係なく)。
②寝室が２階の場合→２階の階段部分。
【設置位置のポイント】
①壁に設置する場合→天井から１５～５０ｃｍ以内にしましょう。
②天井に設置する場合→壁や梁から６０ｃｍ以上離しましょう。
③エアコンの吹き出し口から１.５ｍ以上離しましょう。
【点検の仕方】
　警報器本体のボタンを押すか、点検ひもを引いて音が鳴るか確認してください。音が出ない場合は電池
切れか本体の不具合の可能性があります。説明書で確認し、必要に応じてメーカーへ連絡してください。
　
　住宅用火災警報器の寿命はおおむね１０年です。年数にかかわらず、作動チェックは年に数回が理想です。
火災から命を守るためには、「気づく」ことが最も重要です。備えを怠らず、日ごろからの点検を忘れないよ
うにしましょう。
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　下記の期限までに、上記のサイトから応
募してください。
【対象】掲載月で5歳まで
【応募期限】
・10月生まれ（10月号掲載予定）9月3日（水）
・11月生まれ（11月号掲載予定）10月7日（火）
【お願い】
・写真は顔の上下左右に余裕のあるものを
ご準備ください。
・１カ月に掲載できる人数は原則9人です。
先着順となりますので、お早めに応募して
ください。
※紙面の状況により、9人以上掲載できる
場合があります。その場合は上記のサイ
トでお知らせします。

【問】企画広報課　☎247－1335

笑顔にパチリ！

ぎなん
キッズ

TEL（
058）247ｰ1331（

代
表
）　
FAX（

058）247ｰ9904

まちの情報・魅力をSNSでも発信中！！

オンラインサービス
▼

予約・申込
▼

ぎなんキッズ

応募はこちら

み ん な で つ く る  魅 力 あ る ま ち

2025

9
No.722

わたなべ そうしちゃん 3歳
お誕生日　9/4

こいけ はくとちゃん 5歳
お誕生日　9/2

たかい きょうちゃん 2歳
お誕生日　9/21

さわだ はるとちゃん 3歳
お誕生日　9/27

よします そうたちゃん 3歳
お誕生日　9/24

なかしま はるとちゃん 1歳
お誕生日　9/21

マイタウンぎなん

令和７年国勢調査を実施します

▶問　財務課　☎247－1394

●国勢調査は、令和７年10月１日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。
●９月下旬頃から、国勢調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類（インターネット回答用ID
など含む）をお配りします。
●回答は、紙の調査票のほか、スマホやパソコンからでも回答可能です。２４時間いつでもかん
たん便利なインターネット回答をぜひご利用ください。
●スマホからの回答は、二次元コードを読み取ることで簡単にログインできます。IDやパスワー
ド（アクセスキー）の入力は不要です。
●国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への利用、
企業などでの利用など、わたしたちの身近な暮らしに使われています。

令和７年国勢調査を実施します

インターネット回答期間

9/20 10/8土 水

調査票（紙）での回答期間

10/1 10/8水水
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