
  
 

この検診は、がんに関する正しい知識の普及とがんの早期発見・治療のため実施するものです。 
 

次の内容を確認し、同意のうえ検診を希望される方は、実施医療機関にある「胃がん検診（胃内視

鏡検査）検診票兼結果報告書」「同意書」の受診者署名欄にご署名及び問診事項に記入し、受診してく

ださい。 

【検診受診資格について】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【胃がん検診（胃内視鏡検査）について】 
 
 
 

 

 

【偶発症について】 
 
 
 
 
 
 
 

【結果について】 

 

 

【「要精密検査」となった場合】 
 

 
 
 
 
 

裏面「検査前日・当日注意事項」を必ずご確認ください。 

 

年度末年齢で51、53、55，57，59、61、63、65、67、69歳であって、検診時点で岐南町に住民票がある方 
ただし、次の要件に該当する方は検診の対象となりません。 
 
① ご加入の健康保険や会社等で同等の検診を受ける機会のある方 
② 今年度中に胃がん検診（バリウム検査）を受けた方・受ける予定のある方 
③ 検診部位の病気で治療中又は経過観察の方 
④ 自覚症状（胃痛など）のある方 
⑤ 疾患の種類にかかわらず入院中の方 
⑥ 下記の【胃内視鏡検査を受けることができない方】の項目に当てはまる方 

  （当日、医師の判断により検査を受けられない場合があります。） 
 

この検査では、経口（口から）内視鏡もしくは、経鼻（鼻から）内視鏡を用い、胃の中を観察します。 
また、町の検診では、鎮静剤・鎮痛剤の使用はしません。 
異常がある場合には、病変の一部をつまみ細胞の検査を行うこと（生検）があります。その際は保険診療として

別途費用の請求があります。 

胃内視鏡検査では、以下の偶発症が起きる可能性があります。 
偶発症が起き、処置が必要となった場合には、保険診療となり費用が発生する場合があります。 
① 胃内視鏡により粘膜に傷がつくことや、出血、穿孔 
② 生検による出血、穿孔 
③ 薬剤によるアレルギー(呼吸困難、血圧低下など) 
④ 検査前からあった疾患の悪化（症状がなかった疾患も含む） 

【胃内視鏡検査を受けることができない方】 
・妊娠中、妊娠している可能性のある方 
・胃全摘術後の方 
・咽頭や鼻腔に重篤な疾患があり内視鏡の挿入ができない方 
・呼吸不全のある方 
・急性心筋梗塞や重篤な不整脈などの心疾患のある方 
・明らかな出血傾向又はその疑いのある方 
・最高血圧が極めて高い方で、検査を受けることが危険と判断される方 
・全身状態が悪く、胃内視鏡検査に耐えられないと判断される方 
・検診に関するインフォームド・コンセントや同意書の取得ができない方 

 

結果は、必ず検査した医療機関でご確認ください。 
胃がん検診は症状のない時期にできるだけ早く胃がんを見つけ、早く治療する目的で行われています。 

その方法には胃部エックス線検査又は胃内視鏡検査があり、いずれもその効果が証明されています。 
胃内視鏡検査は、対策型検診として国は 2 年に 1 回の検診間隔を推奨していますので、今回検診を受けられ

た後は2年後に次回の胃がん検診を受けることをお勧めします。 

岐南町胃がん検診（胃内視鏡検査）受診のご案内 

 必ず医療機関で精密検査を受診し、病気の有無を確認してください。再度の胃内視鏡検査や生検（組織を採取
し、顕微鏡で調べる検査）などを行う場合があります。 
胃がん検診受診のメリットは死亡率減少効果が証明されている一方、デメリットとして必ず検診でがんが見つ

かるわけでないことやがんでなくても「要精密検査」という結果となる場合もあることをご理解の上、受診をして
ください。 



 
胃内視鏡検査の注意事項 

 

   表面をよく読み、同意の上、検診を受けてください。 

 【検査前日】 

 １ 夕食は、午後９時までに軽く食べてください。それ以降の食事は控えてください。 

 ２ 就寝まで水分（水やお茶のみ）は飲んでもかまいません。 

 ３ 内服薬、眠剤は飲んでもかまいません。 

 

 【検査当日】 

 １ 検査前の食事は控えてください。 

 ２ お水は飲んでもかまいませんが、飲みすぎないようにしてください。また、牛乳などの乳製

品、ジュースは飲まないでください。 

 ３ 検査に支障が出る可能性があるため、タバコは吸わないでください。 

 ４ 脳梗塞、心疾患予防のため、血液をサラサラにする薬（抗血栓薬など）を服薬されている場

合には、必ず事前にかかりつけ医にご相談ください。 

また、検査予約時及び検査時には、医師に「抗血栓薬を服薬している」ことを必ずお伝えく

ださい。（あらかじめ検査前休薬していただく場合や、検査をお断りする場合があります。） 

 ５ その他、服用している薬について、必ず検査医にご相談ください。 

 ６ 検査当日は、ゆったりとした服装でお越しください。 

 

 【検査後】 

 １ １時間程度、飲食は控えてください。 

 ２ 生検を実施された方は、当日の食事はやわらかく、消化の良いものを食べてください。 

 ３ 当日の過激な運動、長湯、旅行などは控えてください。 

 ４ 検査後に、何らかの異変が生じた場合には、必ず医療機関に速やかにご相談をお願いします。 

 
検診の精度管理の為、精密検査が必要となった方の検査結果や治療の受診状況などを実施医療機関、精密

検査実施機関及び町で情報を共有します。また、精密検査の受診や治療の状況について町から受診者に連絡す
る場合があります。ご理解、ご協力をお願いします。 
検診に関する個人情報は、個人情報の保護に関する法律に基づき取り扱います。また、検診の結果等は個人

を特定できないデータとして年度ごとに集計を行い次年度以降の検診をより効果的にするための検討資料や
啓発のための基礎資料として活用させていただきます。 

           
○問い合わせ先 

岐南町健康推進課 058（247）1321 

 


